20.12.2025

04.01.2026

Winterferien / Vacances d’hiver Biel/Bienne

EN SH N Datenkalender / Calandrier 2026

ZEN SHIN Datenkalender-2026_Version07022026

Ferien/VVacances Biel-Bienne

31.12.2025 31.12.2025 Silvester Feiertage in der Schweiz
01.01.2026 01.01.2026 Neujahr (regionaler Feiertag) Feiertage in der Schweiz
02.01.2026 03.01.2026 Vorbereitung JJU21 EM Zuchwil Kata & Kumite Zuchwil, Schweiz Karate SKF

09.01.2026 10:00 09.01.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
10.01.2026 09:00 10.01.2026 10:00 Kids-Parents Karate Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
10.01.2026 10:30 10.01.2026 16:00 Stiitzpunkt-Kumite-point de soutien Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

15.01.2026 12:15 15.01.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

16.01.2026

18.01.2026

23:59

Vorbereitung JJU21 EM Zuchwil Kata & Kumite + Kick-Off-Day

Sursee, Schweiz

Karate SKF

16.01.2026

17.01.2026

10:00

16.01.2026

17.01.2026

11:00

Cardio-Kick-Boxing

SKF-Kick-Off-Day

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Sursee, Schweiz

Zen Shin

Karate SKF

23.01.2026 10:00 23.01.2026 11:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
26.01.2026 18:30 26.01.2026 21:30 Biel/Bienne Talents Zentralstrasse 60, 2502 Biel, Schweiz

29.01.2026

30.01.2026

06.02.2026

12:15

10:00

10:00

29.01.2026

30.01.2026

06.02.2026

13:00

11:00

11:00

Cardio-Kick-Boxing

Cardio-Kick-Boxing

Cardio-Kick-Boxing

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin

Zen Shin

Zen Shin

07.02.2026

15.02.2026

Sportwoche Biel / Semaine blanche Bienne

Ferien/VVacances Biel-Bienne

07.02.2026

12.02.2026

13:45

12:15

07.02.2026

12.02.2026

16:00

13:00

DV WAKO Wohlen

Cardio-Kick-Boxing

Allmendstrasse 4, 5610 Wohlen

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Kick-Boxing SKBF

Zen Shin

13.02.2026

10:00

13.02.2026

11:00

Cardio-Kick-Boxing

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin

19.02.2026 12:15 19.02.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

20.02.2026

21.02.2026

10:00

09:00

20.02.2026

21.02.2026

11:00

10:00

Cardio-Kick-Boxing

Kids-Parents Karate

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin

Zen Shin

26.02.2026 12:15 26.02.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
27.02.2026 10:00 27.02.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
28.02.2026 01.03.2026 Nationaltraining Zuchwil Kata & Kumite Zuchwil, Schweiz Karate SKF
03.03.2026 19:00 03.03.2026 21:30 WK-Trainersitzung Dojo Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
03.03.2026 20:15 03.03.2026 21:15 Leadership KDB Dojo Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

13.03.2026

10:00

13.03.2026

11:00

Cardio-Kick-Boxing

04.03.2026 20:15 04.03.2026 21:45 Trainer Training / Formation des entraineurs Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
05.03.2026 12:15 05.03.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
06.03.2026 10:00 06.03.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
12.03.2026 12:15 12.03.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin

14.03.2026

14.03.2026

PromoTour Orbe

Zen Shin




14.03.2026 09:00 14.03.2026 10:00 Kids-Parents Karate Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

19.03.2026 12:15 19.03.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

20.03.2026 10:00 20.03.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

26.03.2026 12:15 26.03.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
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03.04.2026 _ 03.04.2026 _ Karfreitag (regionaler Feiertag) _ Feiertage in der Schweiz

Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Cesous | osous  osememes . etsgendersomeiz |

10.04.2026 10:00 10.04.2026 11:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin: Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
16.04.2026 12:15 16.04.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

17.04.2026 10:00 17.04.2026 11:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
18.04.2026 _ 18.04.2026 International Swiss Junior Open Basel Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
18.04.2026 09:00 18.04.2026 10:00  Kids-Parents Karate Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5 2503 Biel-Bienne Schweiz

23.04.2026 12:15 23.04.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

24.04.2026 10:00 24.04.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

30.04.2026 12:15 30.04.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
01.05.2026 _ 01.05.2026 _ Tag der Arbeit (regionaler Feiertag) _ Feiertage in der Schweiz

01.05.2026 01.05.2026 11:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin: Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

02.05.2026 _ 03.05.2026 _ Eurocup Mittersill AUT Mittersill, Osterreich
06.05.2026 18:30 06.05.2026 21:00 Trainer Training / Formation des entraineurs Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
07.05.2026 12:15 07.05.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
08.05.2026 _ 10.05.2026 _ Nationaltraining Zuchwil Kata & Kumite Zuchwil, Schweiz Karate SKF

08.05.2026 10:00 08.05.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
09.05.2026 09:00 09.05.2026 10:00  Kids-Parents Karate Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz




12.05.2026
12.05.2026
13.05.2026
13.05.2026
14.05.2026

19:30
19:30
07:30
19:00

12.05.2026 20:30 Probetraining / Entrainement d'essai - Krav-Maga Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
12.05.2026 21:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
13.05.2026 08:30 Probetraining / Entrainement d'essai - Self-Defense Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
13.05.2026 20:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Karate Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
14.05.2026 Auffahrt (regionaler Feiertag) Feiertage in der Schweiz

14.05.2026
20.05.2026
21.05.2026
21.05.2026
22.05.2026
22.05.2026

24.05.2026
25.05.2026

12:15
20:00
10:00
19:00

17.05.2026 K1 - Youth League PHI Manila, Philippinen Karate EKF/WKF
24.05.2026 EKF Senior Championship Frankfurt Nix Eissporthalle Am Bornheimer Hang 4, 60386 Frankfurt am \ Karate EKF/WKF
21.05.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
21.05.2026 21:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Krav-Maga Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
22.05.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
22.05.2026 20:30 Probetraining / Entrainement d'essai - Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

24.05.2026 Pfingstsonntag (regionaler Feiertag) Feiertage in der Schweiz

25.05.2026 Pfingstmontag (regionaler Feiertag) Feiertage in der Schweiz

28.05.2026

12:15

28.05.2026

13:00

Cardio-Kick-Boxing

29.05.2026
30.05.2026

10:00

29.05.2026
31.05.2026

11:00

Cardio-Kick-Boxing
SKL Neuchatel

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin

04.06.2026
05.06.2026
06.06.2026
07.06.2026
08.06.2026
08.06.2026
09.06.2026
09.06.2026
09.06.2026
09.06.2026
10.06.2026
10.06.2026
11.06.2026
11.06.2026
11.06.2026
11.06.2026
12.06.2026
12.06.2026
12.06.2026
13.06.2026
14.06.2026
13.06.2026
13.06.2026
18.06.2026
19.06.2026
19.06.2026

24.06.2026
25.06.2026
26.06.2026
27.06.2026
27.06.2026
29.06.2026
02.07.2026
03.07.2026
04.07.2026

06.07.2026

08.07.2026
11.07.2026
16.07.2026

12:15
10:00

16:30
19:00
08:15
17:00
19:30
19:30
07:30
19:00
12:15
17:00
18:30
20:00

10:00

19:00

09:00
10:30
12:15

10:00

20:15
12:15
10:00

10:00

04.06.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing

05.06.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing

07.06.2026 Nationaltraining Zuchwil Kata & Kumite

07.06.2026 Vatertag

08.06.2026 17:30 Probetraining / Entrainement d'essai - Karate U8
08.06.2026 20:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Karate
09.06.2026 09:15 Probetraining / Entrainement d'essai - Taiji
09.06.2026 18:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Karate U14
09.06.2026 20:30 Probetraining / Entrainement d'essai - Krav-Maga
09.06.2026 21:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Kick-Boxing
10.06.2026 08:30 Probetraining / Entrainement d'essai - Self-Defense
10.06.2026 20:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Karate
11.06.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing

11.06.2026 18:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Karate U14
11.06.2026 19:30 Probetraining / Entrainement d'essai - Taiji
11.06.2026 21:00 Probetraining / Entrainement d'essai - Krav-Maga
14.06.2026 K1 - Premier League MOR

12.06.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing

12.06.2026 20:30 Probetraining / Entrainement d'essai - Kick-Boxing
13.06.2026 Promo-Tour Genéve

14.06.2026 Junior Tour Genéve

13.06.2026 10:00 Kids-Parents Karate

13.06.2026 16:00 Stiitzpunkt-Kumite-point de soutien

18.06.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing

21.06.2026 Polish-Open Bieskolo-Biala POL

19.06.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zuchwil, Schweiz Karate SKF

Feiertage in der Schweiz

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Rabat, Marokko Karate EKF/WKF
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Genf, Schweiz Zen Shin
Genf, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

Sommerlager / Camp d'été & Stiitzpunkt-Kumite-point de soutien (mit SSKF in Locarno / avec

24.06.2026 21:45 Trainer Training / Formation des entraineurs
25.06.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing
26.06.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing
28.06.2026 SKL Ziirich
27.06.2026 Austrian Junior-Open Salzburg AUT
01.07.2026 WKF Youth Camp Porec (Croatia)
05.07.2026 K1 - Youth League Porec CRO
03.07.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing
09.08.2026 Ferien/Vacances Biel-Bienne
10.07.2026

SSKF) a Locarno
12.07.2026 Karate & Relax Int.Seminar Sicily (ITA)
11.07.2026 13:00 Sparring Kick-Boxing
19.07.2026 K1 - Series A MEX

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

Zen Shin

Zen Shin
Porec (CRO) Karate EKF/WKF
Porec (CRO) Karate EKF/WKF
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

Ferien/VVacances Biel-Bienne

Locarno, Schweiz Zen Shin

Terrasini, Italien Zen Shin

Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

Guadalajara, Mexiko Karate EKF/WKF

01.08.2026
06.08.2026
08.08.2026
08.08.2026

13.08.2026
14.08.2026
14.08.2026

10:00
09:00
10:30

Feiertage in der Schweiz

01.08.2026 Schweizer Nationalfeiertag

09.08.2026 12:00 Karate-Do Biel-Bienne ZEN SHIN Kader-Training
08.08.2026 10:00 Kids-Parents Karate

08.08.2026 16:00 Stiitzpunkt-Kumite-point de soutien

13.08.2026 Cardio-Kick-Boxing
16.08.2026 Nationaltraining Zuchwil Kata & Kumite
14.08.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zuchwil, Schweiz

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin
Zen Shin
Zen Shin

Zen Shin
Karate SKF
Zen Shin




20.08.2026 12:15 20.08.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

21.08.2026 10:00 21.08.2026 11:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

27.08.2026 12:15 27.08.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
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10.09.2026 12:15 10.09.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

17.09.2026 12:15 17.09.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin: Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

18.09.2026 _ 20.09.2026 _ Nationaltraining Zuchwil Kata & Kumite Zuchwil, Schweiz Karate SKF
18.09.2026 10:00 18.09.2026 11:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

19.09.2026 _ 11.10.2026 _ Herbstferien / Vacances d’automne Biel/Bienne _ Ferien/VVacances Biel-Bienne

23.09.2026 18:00 23.09.2026 19:30 Trainer Training / Formation des entraineurs Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz
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26.09.2026 Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schwei

09.10.2026 16:30 Stitzpunkt-Kumite-point de soutien bei Haya-Busa Basel

16.10.2026 08:00 17.10.2026 05:30 Kumite-Training Haya-Busa Basel Hayabusa Karate-Do, Landskronstrasse 26, 4056 Basel, Schw
16.10.2026 10:00 16.10.2026 11:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz




22.10.2026

12:15

22.10.2026

13:00

Cardio-Kick-Boxing

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

23.10.2026 10:00 23.10.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
24.10.2026 25.10.2026 SM Sursee Zen Shin
25.10.2026 25.10.2026 Ende der Sommerzeit Feiertage in der Schweiz
29.10.2026 12:15 29.10.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
30.10.2026 10:00 30.10.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

31.10.2026 09:00 31.10.2026 10:00 Talentsichtungstag Zuchwil Karate SKF
05.11.2026 12:15 05.11.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
06.11.2026 08.11.2026 Nationaltraining Zuchwil Kata & Kumite Zuchwil, Schweiz Karate SKF
06.11.2026 10:00 06.11.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
07.11.2026 11:00 07.11.2026 13:00 Sparring Kick-Boxing Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
12.11.2026 12:15 12.11.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
13.11.2026 10:00 13.11.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
14.11.2026 09:00 14.11.2026 10:00 Kids-Parents Karate Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

14.11.2026

14.11.2026

Promo-Tour Emmen

Emmen LU, Schweiz Zen Shin

15.11.2026

20.11.2026

10:00

15.11.2026

20.11.2026

11:00

Junior Tour Emmen

Cardio-Kick-Boxing

Emmen LU, Schweiz Zen Shin

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

25.11.2026

20:15

25.11.2026

21:45

Trainer Training / Formation des entraineurs

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin

26.11.2026

27.11.2026

12:15

26.11.2026

29.11.2026

13:00

Cardio-Kick-Boxing

Nationaltraining Zuchwil Kata & Kumite

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zuchwil, Schweiz

Zen Shin

Karate SKF

27.11.2026

10:00

27.11.2026

11:00

Cardio-Kick-Boxing

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

Zen Shin

03.12.2026 12:15 03.12.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

04.12.2026 10:00 04.12.2026 11:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

17.12.2026 12:15 17.12.2026 13:00  Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz

10.12.2026 12:15 10.12.2026 13:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
11.12.2026 10:00 11.12.2026 11:00 Cardio-Kick-Boxing Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
12.12.2026 09:00 12.12.2026 10:00 Kids-Parents Karate Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

18.12.2026

19:00

19.12.2026

16:30

Stiitzpunkt-Kumite-point de soutien in Basel

Hayabusa Karate-Do, Landskronstrasse 26, 4056 Basel, Schwe Zen Shin

18.12.2026

24.12.2026

10:00

18.12.2026

24.12.2026

11:00

Cardio-Kick-Boxing

Heiligabend

Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

Feiertage in der Schweiz

25.12.2026 25.12.2026 Weihnachten (regionaler Feiertag) Feiertage in der Schweiz
26.12.2026 26.12.2026 Stephanstag (regionaler Feiertag) Feiertage in der Schweiz
31.12.2026 31.12.2026 Silvester Feiertage in der Schweiz
01.01.2027 01.01.2027 Neujahr (regionaler Feiertag) Feiertage in der Schweiz
02.01.2027 02.01.2027 Berchtoldstag (regionaler Feiertag) Feiertage in der Schweiz
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Startdatum / Startzeit / Enddatum / Endzeit / Titel / Titre Ort / Lieu Kalendername
Date de début Heure de début Date de fin Heure de fin

ZEN SHIN Datenkalender-2026_Version28012026

02.01.2026 03.01.2026 Vorbereitung JJU21 EM Zuchwil Kata & Kumite Zuchwil, Schweiz Karate SKF
07.02.2026 11:00 07.02.2026 13:00 Sparring Kick-Boxing Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

04.03.2026

04.04.2026 04.04.2026 13:00 Sparring Kick-Boxing Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

06.05.2026 06.05.2026 21:00 Trainer Training / Formation des entraineurs Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

24.06.2026 20:15 24.06.2026 21:45 Trainer Training / Formation des entraineurs Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

06.07.2026 10.07.2026 Sommerlager / Camp d'été & Stiitzpunkt-Kumite-point de soutien (mit SSKF in Locarno / avec Locarno, Schweiz Zen Shin
SSKF) a Locarno

11.07.2026 11:00 11.07.2026 13:00 Sparring Kick-Boxing Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

06.08.2026 10:00 09.08.2026 12:00 Karate-Do Biel-Bienne ZEN SHIN Kader-Training Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

23.09.2026 23.09.2026 19:30 Trainer Training / Formation des entraineurs Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

26.09.2026 26.09.2026 13:00 Sparring Kick-Boxing Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

07.11.2026 07.11.2026 13:00 Sparring Kick-Boxing Zen Shin's Arbeit Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin

25.11.2026 20:15 25.11.2026 21:45 Trainer Training / Formation des entraineurs Zen Shin; Freiburgstrasse 5, 2503 Biel-Bienne, Schweiz Zen Shin
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02.05.2026 _ 03.05.2026 Eurocup Mittersill AUT Mittersill, Osterreich
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