
Datenkalender / Calandrier 2024
Titel Date Start Date End

Winterferien / Vacances d'hiver Biel-Bienne / Dojo 
Geschlossen/Fermée 23.12.2023 07.01.2024 23:59 Ferien/Vacances 

Biel-Bienne

Kick-Off Meeting Nationalkader 2018, Jura - Magglingen 09.01.2024 19:00 09.01.2024 21:00 Karate SKF

Series A Athens GRE 12.01.2024 14.01.2024 23:59 Karate EKF/WKF

MUKI/VAKI Karate 20.01.2024 9:00 20.01.2024 10:00 Zen Shin

Champions-Cup Hard 20.01.2024 20.01.2024 23:59 Zen Shin

Premier League Paris 26.01.2024 28.01.2024 23:59 Karate EKF/WKF

Kata-Nati Kader 27.01.2024 9:00 27.01.2024 16:00 Karate SKF

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 27.01.2024 10:00 27.01.2024 12:00 Zen Shin

Dojo-Essen / Souper du Dojo 2024 27.01.2024 19:00 27.01.2024 23:00 Zen Shin

Sportlerehrungen/Hommage aux sportifs Biel-Bienne 29.01.2024 17:30 29.01.2024 22:30 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 30.01.2024 17:00 30.01.2024 18:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata/Kumite 31.01.2024 16:30 31.01.2024 17:30 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kumite 31.01.2024 17:30 31.01.2024 19:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kumite 01.02.2024 17:00 01.02.2024 18:00 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 03.02.2024 9:00 03.02.2024 10:00 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 03.02.2024 10:00 03.02.2024 13:30 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 03.02.2024 14:00 03.02.2024 15:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 05.02.2024 17:30 05.02.2024 19:00 Zen Shin

EKF Cadet, Junior & U21 Championships Tbilisi GEO 08.02.2024 11.02.2024 23:59 Karate EKF/WKF

Sportferien / Semaine blanche Biel-Bienne - Kein 
Kindertraining/Pas d'entraînement d'enfants 10.02.2024 18.02.2024 23:59 Ferien/Vacances 

Biel-Bienne

GV SKU 02.03.2024 14:00 02.03.2024 17:00 Karate SKU

KATA-Seminar Dominique Sigillò & Michelle Saner 03.03.2024 9:30 03.03.2024 17:00 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 09.03.2024 9:00 09.03.2024 10:00 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 09.03.2024 10:00 09.03.2024 13:30 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 09.03.2024 14:00 09.03.2024 15:00 Zen Shin

Promo-Tour Vallorbe 16.03.2024 17.03.2024 Karate SKU

Training für alle Grade / Entraînement pour tous les grades 20.03.2024 19:00 20.03.2024 20:30 Zen Shin

ZEN SHIN
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Trainer Training / Formation des entraîneurs 20.03.2024 20:30 20.03.2024 22:00 Zen Shin

SKL Wettingen 23.03.2024 24.03.2024 Zen Shin

Ostern / Pâques: Dojo Geschlossen / Fermée 29.03.2024 01.04.2024 Zen Shin Ferien/
Vacances

Frühlingsferien / Vacances de printemps Biel-Bienne - Kein 
Kindertraining/Pas d'entraînement d'enfants 29.03.2024 14.04.2024 Ferien/Vacances 

Biel-Bienne

MUKI/VAKI Karate 06.04.2024 9:00 06.04.2024 10:00 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 06.04.2024 10:00 06.04.2024 13:30 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 06.04.2024 14:00 06.04.2024 15:00 Zen Shin

Int. Swiss-Junior-Open Basel 13.04.2024 13.04.2024 Zen Shin

Karate-Do Frühlings Seminar / Séminaire de printemps 20.04.2024 21.04.2024 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 22.04.2024 17:30 22.04.2024 19:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 23.04.2024 17:00 23.04.2024 18:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata/Kumite 24.04.2024 16:30 24.04.2024 17:30 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kumite 24.04.2024 17:30 24.04.2024 19:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kumite 25.04.2024 17:00 25.04.2024 18:00 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 04.05.2024 9:00 04.05.2024 10:00 Zen Shin

Regionaler Lehrgang & Dan-Examen / Stage régional & 
examen de Dan 04.05.2024 04.05.2024 Karate SKU

EKF Senior Championships Zadar CRO 08.05.2024 12.05.2024 Karate EKF/WKF

Auffahrt/Ascension: Dojo Geschlossen/Fermée 09.05.2024 12.05.2024 Zen Shin Ferien/
Vacances

Examen Karate; Kick-Boxing; Krav-Maga 14.05.2024 17.05.2024 Zen Shin

K1 - Youth League ESP 15.05.2024 19.05.2024 Karate EKF/WKF

Pfingsten/Pentecôte: Dojo Geschlossen/Fermée 18.05.2024 20.05.2024 Zen Shin Ferien/
Vacances

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 25.05.2024 10:00 25.05.2024 13:30 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 25.05.2024 14:00 25.05.2024 15:00 Zen Shin

Kata-Nati Kader 01.06.2024 9:00 01.06.2024 16:00 Karate SKF

Lion Cup LUX 07.06.2024 08.06.2024 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 08.06.2024 9:00 08.06.2024 10:00 Zen Shin

SKL Burgdorf 15.06.2024 16.06.2024 Karate SKF

Training für alle Grade / Entraînement pour tous les grades 20.06.2024 19:00 20.06.2024 20:30 Zen Shin

Probetraining / Entraînement d'essai - KRAV-MAGA 20.06.2024 20:00 20.06.2024 22:00 Zen Shin

Titel Date Start Date End
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Trainer Training / Formation des entraîneurs 20.06.2024 20:30 20.06.2024 22:00 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 22.06.2024 10:00 22.06.2024 13:30 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 22.06.2024 14:00 22.06.2024 15:00 Zen Shin

WKF Youth Camp Porec CRO 23.06.2024 26.06.2024 Karate EKF/WKF

K1 - Youth League Porec CRO 27.06.2024 30.06.2024 Karate EKF/WKF

Kids-Karate-Sommerturnier / Tournoi d'été Kids Karaté 06.07.2024 06.07.2024 Zen Shin

Sommerferien Biel/Bienne 06.07.2024 11.08.2024 Ferien/Vacances 
Biel-Bienne

Sommer Training ZEN SHIN 
Karate Mo&Mi 19:00; TJ Do 18:30; Kick-Boxing Di&Fr 20:00; 
Krav-Maga Di 19:00&Do 20:00 

Entraînement d'été ZEN SHIN  
Karaté Lu&Mi 19:00 ; TJ Je 18:30 ; Kick-Boxing Ma&Ve 
20:00 ; Krav-Maga Ma 19:00&Je 20:00

08.07.2024 18.08.2024 Zen Shin

Sommerlager mit SSKF in Locarno / Camp d'été avec 
SSKF à Locarno 08.07.2024 12.07.2024 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite / Kumite point de soutien Locarno 08.07.2024 12.07.2024 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 24.08.2024 9:00 24.08.2024 10:00 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 24.08.2024 10:00 24.08.2024 13:30 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 24.08.2024 14:00 24.08.2024 15:00 Zen Shin

KATA-Seminar Dominique Sigillò & Michelle Saner 25.08.2024 9:30 25.08.2024 17:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 26.08.2024 17:30 26.08.2024 19:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 27.08.2024 17:00 27.08.2024 18:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 28.08.2024 16:30 28.08.2024 17:30 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 28.08.2024 17:30 28.08.2024 19:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 29.08.2024 17:00 29.08.2024 18:00 Zen Shin

Karate Int. Basel-Open 31.08.2024 31.08.2024 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 07.09.2024 9:00 07.09.2024 10:00 Zen Shin

Prov. SKL Neuchâtel 07.09.2024 08.09.2024 Karate SKF

K1 - Series A Salzburg AUT 12.09.2024 15.09.2024 Karate EKF/WKF

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 21.09.2024 10:00 21.09.2024 13:30 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 21.09.2024 14:00 21.09.2024 15:00 Zen Shin

Herbstferien / Vances d'automne Biel-Bienne - Kein 
Kindertraining/Pas d'entraînement d'enfants 21.09.2024 13.10.2024 Ferien/Vacances 

Biel-Bienne
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Training für alle Grade / Entraînement pour tous les grades 25.09.2024 19:00 25.09.2024 20:30 Zen Shin

Trainer Training / Formation des entraîneurs 25.09.2024 20:30 25.09.2024 22:00 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 05.10.2024 9:00 05.10.2024 10:00 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 05.10.2024 10:00 05.10.2024 13:30 Zen Shin

World Cadet, Junior & U21 Championships Venice ITA 07.10.2024 14.10.2024 Karate EKF/WKF

Karate Polish Open 19.10.2024 20.10.2024 Zen Shin

Karate SM/CS Sursee 26.10.2024 28.10.2024 Karate SKF

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 28.10.2024 17:30 28.10.2024 19:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 29.10.2024 17:00 29.10.2024 18:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 30.10.2024 16:30 30.10.2024 17:30 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 30.10.2024 17:30 30.10.2024 19:00 Zen Shin

Red-Dragons - Blue-Tigers Kata 31.10.2024 17:00 31.10.2024 18:00 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 02.11.2024 9:00 02.11.2024 10:00 Zen Shin

Examen Karate; Kick-Boxing; Krav-Maga 11.11.2024 15.11.2024 Zen Shin

MUKI/VAKI Karate 16.11.2024 9:00 16.11.2024 10:00 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 16.11.2024 10:00 16.11.2024 14:00 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 16.11.2024 14:00 16.11.2024 15:00 Zen Shin

WKF Team World Championships Pamplona ESP 19.11.2024 24.11.2024 Karate EKF/WKF

K1 - Youth League Venice ITA 04.12.2024 08.12.2024 Karate EKF/WKF

MUKI/VAKI Karate 14.12.2024 9:00 14.12.2024 10:00 Zen Shin

Stützpunkt-Kumite-point de soutien 14.12.2024 10:00 14.12.2024 13:30 Zen Shin

Konditionstraining / Entraînement de la condition physique 14.12.2024 14:00 14.12.2024 15:00 Zen Shin

Training für alle Grade / Entraînement pour tous les grades 19.12.2024 19:00 19.12.2024 20:30 Zen Shin

Trainer Training / Formation des entraîneurs 19.12.2024 20:30 19.12.2024 22:00 Zen Shin

Kids-Karate-Weihnachtsturnier / Tournoi de Noël Kids Karate 21.12.2024 21.12.2024 Zen Shin

Winterferien / Vacances d'hiver Biel-Bienne - Dojo 
Geschlossen/Fermée 21.12.2024 05.01.2025 Ferien/Vacances 

Biel-Bienne
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